HORAIRES & CONTACTS

BERTHAUDIERE = SAISON
65 rue Georges Bizet - 04 78 49 13 27

lundi - mercredi - jeudi 9h-12h & 14h-18h30 2026"‘2027
mardi 14h-18h30 7 7

vendredi 9h-12h .

PRAINET ~ = A
15 av Salvador Allende - 04 26 78 71 30 . & - : - =) AR
mardi 14h-18h30 = ' m
mercredi - jeudi - vendredi 9h-12h & 14h-18h30 AL I LT | SR

A

\/
mardi - vendredi 16h-19h
mercredi 14h-18h
samedi 9h30-12h30

CRECHE NUAGE DE PLUMES e |
16 rue Carnot - 04 78 49 13 27 -SPACE |
du lundi au vendredi 7h30-18h30 m— {%SRKI%ET

GOONI -OMARLY

JOURS £T NORAIRES
D OUVERTURE

9 LEs AcCES

BERTHAUDIERE
Bus 67 arrét Berthaudiere, T3 ou T7 arrét Décines Centre

PRAINET
Bus 16, 57, 67 ou 79 arrét Esplanade, T3 ou T7 arrét Décines Centre

CRECHE NUAGE DE PLUMES
Bus 16 arrét Eglise

.-

Nous remercions nos partenaires
financiers et institutionnels pour leur soutien
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L'association des centres sociaux Espace Berthaudiére et Espace Prainet est un acteur de I'éducation populaire, fondé sur I'engagement citoyen et le pouvoir d’agir des habitants.

Gouvernée par un Conseil d’Administration composé d’habitants engagés, I'asociation agit pour renforcer la solidarité et la participation citoyene.
Forte de 58 bénévoles actifs, elle acompagne les initiatives des habitants, favorise le lien social et contribue au dévelopement social local au service de I'intérét général.

PETITE ENFANCE

2 modes de garde possibles

] pour 2 a 5 journées par semaine

Renseignements a la Maison de la Petite Enfance 04 72 05 61 95
 Petit 3 demi-journées ou 1 journée et demie par semaine
Renseignements auprés de la directricce de la créche 04 78 49 08 37

Espace de vie spacieux et lumineux, congu gour favoriser I'autonomie, I'éveil et la créativité.

Les enfants profitent d’un jardin aménagé

far I | jardin des senteurs, potager), de sorties quotidiennes
en extérieur et d'approches pédagogiques

ienveillantes (motricité libre,langue des signes, portage...).

Projets variés tout au long de 'année : découverte des livres et de la lecture, sorties culturelles et nature,
journées a theme, préparation a I'entrée a I'école, ateliers parents-enfants, jardinage et cuisine,
ainsi que des temps conviviaux favorisant les échanges et le partage.

ENFANCE 3-11 ANS

| / Espace Berthaudiére / Animations, sorties, mini-séjours
* mercredi (hors vacances) / 8h-18h en % journée ou journée, avec ou sans repas
» vacances scolaires / 8h-18h / en journée compléte

S PL/ en itinérance sur les quartiers .
Animations pour les 5/13 ans : accueil de proximité selon programmation
¢ pendant les vacances scolaires

/ Espace Berthaudiére
Pédibus possible dés 16h20 / 16h30 pour les enfants scolarisés a I'école Berthaudiére
o MULTI DANSES 6-11 ans / lundi / 16h45-17h45
* DANSE & PARCOURS GYM 3-6 ans / mardi / 16h45-17h30
o DANSE K-POP 6-11 ans / mardi / 17h45-18h30
* KID BOXING 3-6 ans / jeudi / 16h45-17h30
o THEATRE 6-11 ans / jeudi / 16h45-17h45

JEUNESSE 1 1-25 ANS

/ Espace Berthaudiére & Espace Prainet
Activités sportives, culturelles, ludiques ou créatives, sorties, soirées

emercredi & samedi (hors vacances) / 13h30-18h

evacances scolaires / 9h-12h & 13h30-18h
/ Espace Berthaudiére elundi/ 18h-1%h
/ Espace Prainet evendredi / 16h30-18h30

/ Espace Prainet

emercredi / 18h-20h
esamedi / 18h-21h

PROJET FAMILLE

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE démarrage le 29/09
Espace Berthaudiére & Espace Prainet
Ateliers en lien avec les apprentissages scolaires

e PRIMAIRES mardi & jeudi (hors vacances scolaires) / 16h30-17h45

* SECONDAIRES mardi & jeudi (hors vacances scolaires) / 17h45-19h

PARENTALITE
» SORTIES ET WEEK-END en famille selon programmation
+ SOIREES EN FAMILLE selon programmation et thématiques choisies
o LES BRICOLES DU MERCREDI loisirs et découverte en famille / une fois par mois
* FABRIK’ DES LOISIRS / Espace Prainet / mardi et jeudi / pendant les vacances scolaires
« CAFE ET APERO DES PARENTS / en itinérance sur les 3 sites / selon programmation
* FABRIK’ DES SAVEURS / Espace Prainet / atelier culinaire un vendredi par mois / 9h-14h
o LES SAMEDIS EN FAMILLE / en matinée ou en aprés-midi / selon programmation

o COIN CAFE / Espace Prainet / lieu pour discuter, échanger, vous renseigner
sur 'actualité des centres sociaux / jeudi / 14h-16h
o REPAIR CAFE / Espace Prainet / en partenariat avec 'association Eisenia /
mardi / 16h30-18h30
* EN ROUTE POUR NOEL / Espace Berthaudiére / journée d’animation
familiales et solidaires / le 5 décembre 2026
* EN ROUE LIBRE / Espace Berthaudiére / Journée d’animation
et bourse aux vélos / au printemps 2027
o CARAVANE DE L’ETE / en itinérance sur les quartiers décinois /
animations, spectacles, stands créatifs et sportifs pour tous, cinéma en plein air /
durant juillet et ao(t
* BREVES DE QUARTIER / en itinérance sur les quartiers décinois /
aller a la rencontre des habitants en proposant des animations pour tous /
en mai et juin
« APEROS VOISINS / en pieds d’immeubles / temps convivial dinformation
sur les animations des centres sociaux / selon programmation
* PROJETS D’HABITANTS : un projet entre amis, voisins ?
Vous ne savez pas comment faire ? Nous sommes la pour vous soutenir et
vous accompagner dans la concrétisation de votre projet.

Venez nous rencontrer pour en parler...
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ON vOUS ACCOMPAGNE

« PERMANENCE AIDE AU DEPART EN VACANCES
Aide, un conseil pour I'organisation de vos vacances en famille (aides financieres VACAF
selon certains critéres) / réunion d’information collective / en début d’année 2027

¢ ECRIVAIN PUBLIC

Une bénévole vous accompagne dans vos démarches administratives
a la BERTHAUDIERE mardi 7 14h-16h / sur RDV / démarrage le 15-09
au PRAINET jeudi / 14h-16h / sur RDV / démarrage le 17-09

¢ ATELIER LINGUISTIQUE DE FRANCAIS

Etre a |'aise avec la langue frangaise et développer son autonomie au quotidien
au PRAINET lundi / 14h-16h - démarrage le 28/09
a la BERTHAUDIERE jeudi / 14h-16h - démarrage le 01/10

o RESTEZ CONNECTES / SUR LES 2 SITES
Accés libre a une connexion internet pour recherches sur le Web ou impressions de documents
aux horaires d’ouverture des accueils des espaces Berthaudiére et Prainet

* COPIES :
pour les adhérents : 5 copies gratuites et 0.10€ par copie supplémentaire
pour les non-adhérents : 0.10€ par copie

a 'Espace Prainet

o ATELIER D’AUTO REPARATION
Réparer votre vélo a petit prix / tarif annuel 12€

7« RECUP’ A VELO ,
Vous n’utilisez plus votre vélo ? X : -
Apportez-le nous ! Nous récupérons les pieces détachées

* LOCATIONS & VENTES SOLIDAIRES

eLocation de vélos et vélos électriques a la journée, a la demi-journée,
pour un week-end ou une semaine... / tarif au quotient familial
e\entes solidaires de vélos d’occasion révisés a petit prix, selon les arrivages

o BALADES A VELO

Passer un moment de détente en famille ou entre amis / selon programmation

o LA PRATIK’ A VELO
Cours pour débutants : apprendre ou réapprendre a faire du vélo et connaitre
les bonnes attitudes sur la route / formateurs diplomés brevet IMV / a partir de 16 ans

LA P’TITE SCENE

a I'Espace Prainet /
Programmation saisonniére variée concoctée par la commission habitants. =
Le bar « post spectacle » permet d’échanger avec les artistes. Des troupes en résidence sont
également accueillies toute I'année permettant aux habitants de découvrir et cotoyer des artistes.
* 1°'spectacle le 19-09 a 20h / Festival ARTASACRA «Solstice» concert a 4 voix féminines
* Programmation au trimestre / tarifs selon spectacle

CINE CLUB & CONFERENCES-DEBAT / des soirées sont proposées selon des thématiques

ACTIVITES ADULTES
SOCIO-CULTURELLES ET SPORTIVES

semaine découverte du 07 au 12-09

Venez essayer toutes les activités
gratuitement durant cette semaine

ACTIVITES REGULIERES

LUNDI
PILATES 8h45-9h45

C’EST MIEUX ENSEMBLE 14h-16h
SCRABBLE & JEUX DE SOCIETE 14h-16h
ZUMBA - STRETCHING 19h-20h
PILATES 20h-21h

MARDI
INFORMATIQUE SENIORS (session de 12 cours) —du 29/09 au 15/12/2026 / gratuit
Espace Berthaudiére 10h-12h
eEspace Prainet 10h-12h
AIGUILLES & PAPOTAGES 14h-16h
ATELIER CREATIF ADULTES 14h-16h (1 séance mensuelle) 1% séance le 22-09 / 15€ a 'année
ATELIER CROCHET 14h-16h (2 séances mensuelles) 1¢ séance le 8-09 / 30€ a 'année
YOGA SUR CHAISE 14h-16h / gratuit
YOGA 19h-20h
JEUDI
PATCHWORK 9h30-16h
CIRCUIT TRAINING 19h-20h
VENDREDI
SOPHROLOGIE 9h-10h30
MIJOTINES 9h30-14h (1 séance mensuelle) 1% séance le 11-09 / 30€ a 'année
FOURCHETTE GOURMANDE 9h30-14h (1 séance mensuelle) 1¢ séance le 09-10 / 6€ le repas
C'EST MIEUX ENSEMBLE 14h-16h

SAMEDI
UP CYCLING COUTURE CREATION Espace Prainet 10h-12h 1% séance 12-09
esession de 6 a 7 séances / session 10€

ACTIVITES PONCTUELLES

BALADES ou RANDONNEES en % journée ou a la journée — programmation en cours d’année
LES ESCAPADES sorties culturelles, de loisirs ou de détente (1 séance mensuelle)
eréunion de programmation trimestrielle / tarif selon sortie
SORTIES ADULTES a la journée — programmation en cours d’année / tarif selon sortie
STAGE DANSE (girly, orientale, chair dance)
oles jeudis 01-08 et 15 octobre / 20h-21h / stage 12€

TARIFS AU QUOTI,ENT FAMIL‘IAL
POUR LES ACTIVITES REGULIERES
pilates, zumba-stretching, yoga, circuit training, sophrologie
Coefficient 0.13 appliqué sur le QF
minimum 90€
maximum 156€
réduction de 10% pour une 2™ activité pour le méme adhérent




TARIFICATIONS

—_ Adhésion familiale annuelle 8€
+ principe du coefficient multiplicateur appliqué sur votre quotient familial CAF

TARIFS SORTIES & WEEK-END EN FAMILLE

* SORTIES A LA JOURNEE adulte coef 0,0168 / minimum 6€ - maximum 18€

enfant - 16 ans coef 0,009 / minimum 3,50€ - maximum 9,60€
adulte coef 0,08 / minimum 28€ - maximum 65€

enfant - 16 ans coef 0,05 / minimum 18€ - maximum 40€

TARIFS ACCUEILS DE LOISIRS 3-11 ANS

coefficient 0,006

* DEMI-JQURNEE matin ou aprés-midi // minimum 1,38€ - maximum 6,80€

* JOURNEE COMPLETE avec repas+go(ter // minimum 6,41€ - maximum 17,25€
Un supplément peut étre appliqué en cas de sortie
Réduction fratrie de 25 % appliquée uniquement sur les demi-journées

TARIFS ACCUEILS DE LOISIRS 11-17 ANS
* PASS LOISIRS 2€ a'année // participation financiére selon la sortie

TARIFS ACTIVITES ENFANTS & JEUNESSE

. ACTIVITES avec pédibus coef 0,125 // minimum 100€ - maximum 162,50€
o ACTIVITES sans pédibus coef 0,10 // minimum 80€ - maximum 130€

* WEEK-END

DATES D’INSCRIPTIONS ACCUEIL DE LOISIRS

Pour valider vos réservations, un acompte de 30% du séjour vous sera demandt(éj lors de votre paiement en ligne.

Le solde sera a régler 10 jours avant le démarrage de la période de vacances.

assé ce délai, la réservation sera suprimée
INSCRIPTIONS ACM 3-11 ANS
enfants inscrits les mercredis

mercredi 23-09-2026
mercredi 25-11-2026
mercredi 13-01-2027
mercredi 17-04-2027 samedi 20-04-2027
mercredi 09-06-2027 samedi 12-06-2027

| mercredi 26-05-2027 |  pour tous les décinois

pour les autres décinois

samedi 26-09-2026
samedi 28-11-2026
samedi 16-01-2027

¢ Vacances TOUSSAINT
¢ Vacances NOEL

* Vacances FEVRIER

¢ Vacances PRINTEMPS
* Vacances ETE

o Mercredis 27-28

INSCRIPTIONS ACM 11-17 ANS

Les inscriptions pour les vacances scolaires se font sur RDV
_ grace a un QR Code envoyé par mail.
Les dates d’inscriptions vous seront communiquées ultérieurement

MODALITES D’INSCRIPTIONS

eLivret de famille

sCarnet de santé (créche et accueil de loisirs)

*Numéro d'allocataire CAf ou dernier avis d'imposition (année 2025)
*Numéro de sécurité sociale

ACCUEILDE LOISIRS
*Réglement du trimestre a venir pour les mercredis -
*Reglement de la totalité du séjour pour les vacances lors de I'inscription

CRECHE NUAGE DE PLUMES
*Réglement par prélevement du mois échu

ACTIVITES ENFANTS & ADULTES

Inscriptions pour la saison compléte (possibilité de réglement échelonné de septembre a décembre)
Aucun remboursement effectué sauf en cas de contre-indication sur présentation d'un certificat médical
Dans ce cas : tout mois entamé est dd, |'adhésion familiale est non remboursable,

le prorata du remboursement démarre au jour de réception du justificatif.

MODES DE PAIEMENT ACCEPTES
*Cheque bancaire — CB - espéces
*Cheques ANCV ou CESU papier ou dématérialisé (aucun remboursement possible pour ces modes de paiement)

7 ) Epace
(inoe) Famille
Nous mettons a votre disposition un Espace Famille.

Vous pouvez vous inscrire, inscrire vos enfants, consulter vos factures, obtenir des informations,
modifier vos coordonnées (mail, adresse ou téléphone).

svous disposez déja d'un acces a votre Espace Famille : rien de plus simple, connectez-vous !
evous ne disposez pas encore d’un acces a I'Espace Famille : rendez-vous aux accueils,

nous vérifierons ou créerons ensemble votre dossier administratif* et nous vous enverrons

par mail, votre lien de 1ére connexion.

*Documents a fournir pour I'inscription ci-dessus

DATES D’'INSCRIPTIONS

Activités : pilates, zumba, yoga, circuit training, stage danse, sophrologie
eacces en ligne a partir du 14-09

Activités : multi-danse, danse & parcours gym, k-pop, boxe et théatre
eacces en ligne a partir du 14-09

eacces en ligne : dates communiquées ultérieurement

| IVITES : les inscriptions se font exclusivement aux accueils des
centres sociaux, aux horaires d’ouverture / renseignez-vous.
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