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MATIN
-P’tit déj’ & inscriptions

-PROJET RUGBY 
“Manger / Bouger” 

4 places  RDV 9h

-Jeux de présentation et cohésion 

-Jeux sportifs au gymnase

 G.Brassens 24 places

-Prépa Propos Jeunes

APRÈS-MIDI

-Challenge ping-pong/baby-foot

et flechettes

-Jeux sportifs au gymnase

G.Brassens 24 places

24/02

MATIN-Jeux intérieur : danse,jeu de mots...-PROJET RUGBY “Manger / Bouger”Achat des fruits au marché pour les smoothies 5 places RDV 9h

APRES-MIDI
-GRAND JEU : Casino Game

18 places
-Patinoire de Baraban 

12 places 3€

25/02

APRÈS-MIDI
-Play in Park 
12 places 5€

26/02

À LA JOURNÉE

-Tournoi interstructure au 5 de légende

11-13 ans 7 places // 14-17 ans 7 places 

RDV 8h45 5€ (prévoir un P-N)

MATIN

-PROJET RUGBY “Manger/ Bouger”

 RDV 9h 5 places

-Atelier peinture : fait ton portrait

10 places

MATIN-Atelier bien-être 100% fillesà l’appart 8 places-Challenge ping-pong / baby-footfléchettes 12 places

APRÈS-MIDI-Accueil / jeux de société et blind test à la Berthau-Trottinette (42) tout terrain 8 places8€ (prévoir un P-N) 
RDV 13h

27/02

À LA JOURNÉE-PROJET RUGBY “Manger / Bouger” RDV 9hJeux sportifs / atelier diététique et remise des récompenses 4 places

MATIN
-Grand jeu de société 

Wanted et Time’s up 

APRÈS-MIDI
-Sortie Propos Jeunes

-Grand Jeu “Pyramide de défis”

au gymnase G.Brassens 12 places

-Projet Musique 8 places 

Session 1 : choix instrumental et

création de groupe

28/02



MATIN
-P’tit déj à base de fruit

-Jeux extérieurs : 

foot/basket/handball

-Prépa Propos Jeunes 
12 places

APRÈS-MIDI

-Projet Musique 8 places

Session 2 : création de texte et test voix 

-Ciné Pathé 12 places 6€ 

-Futsal au gymnase G.Brassens 12 places

03/03

MATIN
-Accueil et jeux de société Las vegas & Enigmus

MATIN
-Accueil & jeux de société 

“La grille fantome”

APRES-MIDI
-Projet Musique : Session 3 : enregistrement avec BD RECCORD -Atelier bien-être 100% fillesavec la Berthau 8 places

04/03

APRÈS-MIDI
-Projet Musique : 

Session 4 : enregistrement avec 

BD RECCORD 

-Laser Game 12 places 6€

05/03

À LA JOURNÉE
Luge à Chamrousse 11-13 ans 

RDV 8h45

8 places 5€ (prévoir un pique-nique)

MATIN
-Accueil & challenge ping-pongbaby-foot/flechettesblind test avec la Berthau

APRÈS-MIDI
-Sortie Propos Jeunes 

12 places
-Jeux d’intérieur

Loup Garou & Demineurs-Bowling 12 places 3€

06/03
SOIRÉE 18h30-20h30

-Grand Jeu TV avec la Berthauet repas partagé au Prainet 16 places 1€

MATIN
-Jeux de cartes 

-Création de Manga 
-Thèque 

APRÈS-MIDI
-GRAND JEU : Loto

-Accueil et prépa goûter exotique

17H30-18H : SOIRÉE RETROSPECTIVE 

Les parents sont les bienvenus!

07/03

À LA JOURNÉE
Luge à Chamrousse 14-17 ans8 places 5€ (prévoir un pique-nique)RDV 8h45



INFORMATIONS

Avec le soutien financier

Le programme est susceptible d’être modifié 
selon les conditions météo et/ou les consignes

gouvernementales.

Si la sortie n’est pas réglée la veille au plus tard, 
AUCUN DÉPART du jeune ne sera accepté

SÉJOUR MONTAGNE À GRENOBLE
du 26 au 28 février 

Une activité par demi journée au choix
Au maximum 3 sorties payantes par semaine

Prévoir un pique-nique pour les sorties en journée


